Hor — Sprachzentrum
Speiseplan vom 16.03.26 bis 20.03.26

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe
Suppe Vegi
Mittagessen Rinderroulade'”‘ - 2,3,9,2,a1,83,fi

Bratensauce?®2!a3i
. Spatzleaa'-c

Menii | Blaukraut'?

Mittagessen Hackbraten (Schwein) ™™= Cannelloni mit Fleischfiillung™® (Rind)2a!.
Bratensauce'2a%.a3fi Apfelstrudel Gorgonzolasauce?d
Spatzle2a'.c Vanillesauce AH? Tomatensalat

Menii Il

Rote Bete Salat & 139! Essig-Ol-Dressing’ 35!

W7
Griinkohl Bélichen™
Veg. Waldpilzsauce aus Shiitake-Pilzen,
Stockschwdmmchen, Austernpilzen und
Champignons3,a,a1,a3,f,g,i,|
Spatzle2at.c
Rote Bete Salat @& 139!

Mittagessen
Menii
Vegetarisch

Kaiserschmarren221.c9
Zwetschgenkompott

Mé&hren Polenta Kuchen @9
Kohlrabi-Radieschensalat’

Mittagessen
Menii
Bewusst
Gesund*

Putenschnitzel paniert?2!

Spaghetti @ aat. Gefliigelbratwurst ~ 31 Gemiiseschnitze| @ aat.a4 Bratensauce'@a!a3fi
Mittagessen Schinken(Pute)- Sahnesofle? Bratensauce'@2!23i Remoulade!9aal.ci Spiralnudelnaa.c Gulaschsuppe (Rind)mit Kartoffeln und Paprika ™ 1.2a1
Kindgerecht Hartkase gerieben’29 Dampfkartoffeln Kartoffelsalat'i Zitrone Kaiserbrétchen Hitaat
Kohlrabi-Radieschensalat’ Sauerkraut Erbsengemise Tomatensalat
Essig-Ol-Dressing’35/
) _ (i in 2 12c9
. Gemiisepfanne =, mexikanisch mit Lauch, Kraut Ka[;toff.etl S(imu.sl;.eglg.tllln K Kerbel
Mittagessen Karotte, Paprika, Mais, Bohnen rautersoemit Petersilie, Dill, Kresse, Kerbel,
DGE Kind Schnittlauch?
inder Ebly22' Blattsalat Bio % Tomatensalat
Salatsofe! Essig-Ol-Dressing 35!
Dessert
DGE
Dessert
Stracciatellajoghurt? Birne Erdbeerkompott Obst
Menu |
Dessert
Bewusst
Gesund

Unsere Mahlzeiten und Getrénke enthalten teilweise Zusatzstoffe sowie Allergene Stoffe und deren Spuren (siehe separates Info-Blatt zu Allergenen) Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gartnerei DE-OKO-006

Schmeckden Siiden
Genvss avBer Havs

IR, - BadenWiirttemberg

Anderungen vorbehalten. Fiir genauere Informationen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung.
* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Die Zieglerschen &2



