Hor — Sprachzentrum
Speiseplan vom 03.11.25 bis 07.11.25

Montag

Suppe

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Suppe Vegi

Tomatencremesuppe L4

Mittagessen

Meni |

Mittagessen

Menii Il

Fischfilet gediinstet Tilapia”™™¢
Zitronensauce?
Dillkartoffeln
Kaisergemuse,Brokkoli,
Blumenkohl,Karotte'9

Gemiusestrudel @ a.at.cgi

EstragonsofRe? Blattsalat Bio %
Sahnedressing'-9

SR IBR
Rostbratwurst (Schwein) ¥
Bratensauce'-221:a3fi
Majorankartoffeln
Sauerkraut

Mittagessen
Menii
Vegetarisch

Eierpfannkuchen mit Quark Faaicg
Fruchtsauce Waldbeere

PRI
Kasespatzle @ aatco
Zwiebelschmelze? Karottensalat gegart.’-35/

Kartoffeltaschen mit Frischkase gefiillt @9

Bulgur mit Tomaten@2! Blattsalat Bio %
Essig-Ol-Dressing"}

Mittagessen
Menii
Bewusst
Gesund*

Kalbsbraten!
Rosmarin-Thymian-SoRe?2!.23i
Dampfkartoffeln
Balkangemuse Karotten, Brechbohnen,
roter Paprika, Markerbsen, Mais'9

Gyros
Tzatziki¢
Fladenbrota:a’.ad.k
Weilkrautsalat’

Mittagessen

Vegetarische Maultaschen Kartoffeln,
Karotten, Spinat, Zwiebeln, Erbsen,

Lauch, SELLERIE) @ aa'ci

Spaghetti @ aat.c
Tomatenpesto[ @ 1:232ah Battsalat Bio %

Hahnchen Cordon bleu (Putenschinken)'-22.2a1.gi

Bratensauce®!-a3fi

Fischstabchen™™aatd

KrautersoRemit Petersilie, Dill, Kresse, Kerbel,
Schnittlauch?

Kindgerecht ) : : : Wedges
o Champ.gq?ns&am,a3m9v' Sahnedressing Zitrone Karottensalat® Reis Blattsalat Bio 2
Kartoffelsalat™ Essig-Ol-Dressing"
Mittagessen Rihreier @ ¢
DGE Kind Dampfkartoffeln
inder Blattspinat/Rahma2'9
Dessert
DGE
Dessert
Menu | Dessertgeback Muffinaa1.cfg Obstbeilage Trauben Sahnepudding?
Dessert
Bewusst Stracciatellajoghurt?
Gesund

Anderungen vorbehalten. Fiir genauere Informationen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung.
* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Schmeckden Siiden
— Genvss avBer Havs —

PR, - Baden-Wiirttemberg

Unsere Mahlzeiten und Getrénke enthalten teilweise Zusatzstoffe sowie Allergene Stoffe und deren Spuren (siehe separates Info-Blatt zu Allergenen) Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gértnerei DE-OKO-006

Die Zieglerschen &



