Hor — Sprachzentrum
Speiseplan vom 24.11.25 bis 28.11.25

Montag

Mittwoch

Suppe

SRR, Rinderboullion™® miti
Gemisemaultaschen (Kartoffeln, Karotten,
Spinat, Zwiebeln, Erbsen, Lauch,

Sellerie) @ aa1ci

Donnerstag

Freitag

Suppe Vegi

Mittagessen

Meni |

Mittagessen

Menii Il

Gemdusereis mit Karotte, Staudensellerie

@ 129 Bjattsalat Bio %
Joghurt-Dressing-9i

PRI
Schweinebraten geflillt ¥ ij
Bratensauce'2a".a3fi
Hornle-Nudelnaatc
Karottengemdise'9

Mittagessen
Menii
Vegetarisch

Blumenkohl-Kasemedaillon @ a:atg
Gemiisesauce'
Eb|ya,a1
Paprikasalat’

Uberbackenes Résti mit Karotte,
Blumenkohl,Kohlrabi @ ¢
KerbelsoRRe? Bunter Gemiisesalat Mais
Kidney-Bohnen Karotten Sellerie Erbsen
Bohnen Paprika @ 1:ij

Indisches Gemusecurry SCHARF mit Karotten,
Zwiebeln, Auberginen, Bohnen,Erbsen,
Tomaten @ aalfgii
Basmatireis
Tomatensalat
Essig-Ol-Dressing'

Glasnudeln mit Gemiise @ 32atfjl

ChillisoRe!-2221.a831i Battsalat Bio %
Essig-Ol-Dressing"}

Mittagessen

Geflligelpfanne siiss-sauer & 3i!

Rindfleisch gekocht
MeerrettichsoRe32a1!

Putenrollbraten “#

o a,a1,a3fi
Menii Reis Bouillonkartoffeln Porree, Karotten, Bratens;uF:e I
Bewusst Paprikasalat' Knollensellerie und Zwiebeln' B lgls .
Gesund* Rote Bete Salat @ 139! roccoligemuse
Cannelloni (Rind) in TomatensoRe ™ aalci
Mittagessen Milchreis® Tomatensauce
Kindgerecht Erdbeerkompott Kase gerieben? Blattsalat Bio %
Essig-Ol-Dressing"}
[12)
) Schwei hnetzeltes ¥ 13aa1a35gi FIRIR Paprikaschote mit Couscous gefillt =221
Mittagessen S SEe ngbﬁja,zs Krautspétzle @ aate Tomatensauce
o 1,a,a1,a3fi
DGE Kinder Erbsengemilse < Brateni‘al;cle ;Ii ° 1'35| Kartoffelpiireed Blattsalat Bio %
arotten-Apfelrohkost" >~ Joghurt-Dressing i
Dessert
Vanillejoghurt'9
DGE jog
Dessert
Menu | Bananenjoghurt? Kompott Haselnusspudding?
Dessert
Bewusst
Gesund

Unsere Mahlzeiten und Getrénke enthalten teilweise Zusatzstoffe sowie Allergene Stoffe und deren Spuren (siehe separates Info-Blatt zu Allergenen) Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gartnerei DE-OKO-006

Schmeckden Siiden
— Genvss avper Havs

P, - Baden-Wiirttemberg

Anderungen vorbehalten. Fiir genauere Informationen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung.
* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Die Zieglerschen &2



