
 

Änderungen vorbehalten. Für genauere Informationen wenden Sie sich bitte an die Küchenleitung. 

* geeignet bei Stoffwechselstörung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch  Scheef Oktober 2024 

Hör – Sprachzentrum   

Speiseplan vom 20.04.26 bis 24.04.26  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Suppe      

   Salatbuffet Salatbuffet  

Mittagessen 

 

Menü I 

 Rinderbrust i  

Meerrettichsoße3,a,a1,g,l  

Bouillonkartoffeln Porree, Karotten, 

Knollensellerie und Zwiebelni  

Wirsinggemüseg 

    

Mittagessen 

 

Menü II 

  
Apfelstrudel  

Vanillesauce AHg 
  

Mittagessen 

Menü 

Vegetarisch 

Gemüsebällchen a,a1,f  

Kräuterreis  

Spargel-Rahmgemüsea,a1,g 

 

Gnocchi   

Tomaten-Basilikumsugo   

Hartkäse gerieben1,2,g Blattsalat Bio   

Sahnedressing1,g 

Gemüsepizza 3,a,a1,g Grüner Salat Bio   

Salatsoße1,j 

Gemüsefrikadelle a,a1,c  

Veg. Waldpilzsauce aus Shiitake-Pilzen, 

Stockschwämmchen, Austernpilzen und 

Champignons3,a,a1,a3,f,g,i,l  

Vollkornreis  

Karotten-Kohlrabigemüse1,g 

Mittagessen 

Menü 

Bewusst 

Gesund* 

 

Hähnchenroulade Florenz g,j  

Pfeffersauce  

Basmatireis  

Ratatouillegemüse Paprika, Auberginen und 

Zucchini, Zwiebeln und Tomaten 

Gemüsepfanne , mexikanisch mit Lauch, 

Karotte, Paprika, Mais, Bohnen  

Eblya,a1 Blattsalat Bio   

Salatsoße1,j 

  

Mittagessen 

Kindgerecht 
 

Sauerkraut-Schupfnudelpfannea,a1,c  

Rohkostsalat Weißkraut Möhre Paprika1,3,5,l 
 Schinkenpizza (Pute)a,a1,g Grüner Salat Bio   

Salatsoße1,j 

Fleischkäse1,2,3,i,j  

Bratensaucea,a1,a3,f,i  

Kräuterpüreeg  

Buntes Gemüse1,g 

Mittagessen 

DGE Kinder 

Putengeschnetzeltes curry 1,a,a1,f,g,i,j  

Kräuterreis  

Spargel-Rahmgemüsea,a1,g 

Blumenkohl mit Käse überbacken a,a1,g  

Dampfkartoffeln  

Ratatouillegemüse Paprika, Auberginen und 

Zucchini, Zwiebeln und Tomaten 

   

Dessert  

DGE 
    Birne   

Dessert 

Menu I 
Fruchtkompott1  Haselnusspuddingg  Erdbeerjoghurtg    

Dessert 

Bewusst 

Gesund 

     

Unsere Mahlzeiten und Getränke enthalten teilweise Zusatzstoffe sowie Allergene Stoffe und deren Spuren (siehe separates Info-Blatt zu Allergenen) Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gärtnerei DE-ÖKO-006 

 =  

 


