Mittagessen [RAL]

Die Zieglerschen 5 G‘”

Speiseplan vom 20.01.20 bis 24.01.20

Meni 1 | Meni 2 Meni 3 Vegetarisch
Gemisecremesuppe®’
o0 Putengeschnetzeltest®2Lf8i .
£ & ) ] Quark-Pfirsichtopfchen®2.¢8
S Krauterreis .
s - Vanillesauce®
Spargel-Rahmgemise®8
Fruchtcocktail®
- Schaschliktopf Gnocchi®3te
2 (Schwein)¥23489ai Tomaten-Basilikumsugo
c . .. .
2 Reis Hartkase gerieben'?#
Mexicosalat®*22+! Mexicosalat®*®aLii
Sauerkraut-
'§ Schupfnudelpfanne Blumenkohl Gberbacken®#
Z (Schwein)%348aalc Dampfkartoffeln Blattsalat
S | Zwiebelschmelze® Blattsalat Krauter-Sahnedressing8
Krauter-Sahnedressing®
o0 . . .. .
g Schinkenpizza Gemiisepizza%¥>»3L338l
g | (Pute)>>*3La3e Blattsalat Blattsalat
c . .
a SalatsoRe™ 21 SalatsoRel*22%
Soja- Weizen- Steakly®31-33.¢f
g Veg. Waldpilzsauce®2-23f8
£ Vollkornreis
Karotten-Kohlrabigemise'8

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten!

* geeignet bei Stoffwechselstdorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nihrwerte etc. steht das Kiichenteam jederzeit zur Verfiigung!



