Mittagessen

Die Zieglerschen &
speiseplan von der Klasse 5 A vom 13.10.25 bis 17.10.25 ie Zieglerschen &

Kindergerechtes DGE Kinder Bewusst Gesund *
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Frisches Obst

Spaghetti mit
Linsenbolognese
Salat

Freitag

Jogi

Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gartnerei DE-OK0-006

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten!

* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Bei Fragen rund ums Essen 7. B. Zusatzstoffe, Allergene, Nihrwerte etc. steht das Kiichenteam jederzeit zur Verfiigung!



