
 

* geeignet bei Stoffwechselstörung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch 

 

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nährwerte etc. steht das Küchenteam jederzeit zur Verfügung! 

 

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten! 

  

Mittagessen 
 
Speiseplan vom 13.07.26 bis 17.07.26  

 Kindergerechtes DGE Kinder  Bewusst Gesund * 
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 Tortellini Ricotta Spinat 
a,a1,c,g  

Puten Schinken Sauce g  
Bohnensalat1 

Hirse-Paprikapfanne g  
Tomatensauce  

Dampfkartoffeln  
Bohnensalat1 

 
 Vanillepuddingg  

D
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Putensaiten 2 x 50g2,3  
Saure Linsen1,3,5,a,a1,a3,f,g,i,l  

Spätzlea,a1,c 

 
Stracciatellajoghurtg  
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Spätzle-Gemüsepfanne 

Brokkoli,Karotten,Bohnen,B
lumenkohl, Wirsingkohl 

1,a,a1,c,g  
Kräutersoßemit Petersilie, 

Dill, Kresse, Kerbel, 
Schnittlauchg Blattsalat 

Bio   
Essig-Öl-Dressing1,j 

  
Obstbeilage Apfel   
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Schweineschnitzel 

panierta,a1  
Bratensaucea,a1,a3,f,i  

Kartoffelsalat mit Blattsalat  
Zitrone Blattsalat Bio   
Essig-Öl-Dressing1,3,5,j,l 

  
Frisches Obst  
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