


	[bookmark: _GoBack]Mittagessen

[bookmark: MZ3TAG1][bookmark: MZ3TAG5]Speiseplan vom 23.04.18 bis 27.04.18
	[image: ][image: ]

	
	[bookmark: KF3][bookmark: MZ3KF3]Menü 1
	[bookmark: KF4][bookmark: MZ3KF4]Menü 2
	[bookmark: KF5][bookmark: MZ3KF5]Menü 3 Vegetarisch

	Montag
	[bookmark: MZ3KF1TAG1TEIL1][bookmark: MZ3KF1TAG1TEIL2]
	[bookmark: MZ3KF2TAG1TEIL1][bookmark: MZ3KF2TAG1TEIL2]  

	
	[bookmark: MZ3KF3TAG1TEIL1][bookmark: MZ3KF3TAG1TEIL2] Rinderbrust 
Meerrettichsoße3,5,a,g,l
Bouillonkartoffeln
Wirsinggemüseg
	[bookmark: MZ3KF4TAG1TEIL1][image: H:\Dokument\Bilder Speisepläne\fourth-of-july-2458716__340.jpg]
	[bookmark: MZ3KF5TAG1TEIL1][bookmark: MZ3KF5TAG1TEIL2]Marillenfruchtknödela,a1,c,g 
Vanillesauceg
Zimtbrösela,a1,g

	
	[bookmark: MZ3KF6TAG1TEIL1][bookmark: MZ3KF6TAG1TEIL2] Fruchtcocktail1 

	Dienstag
	[bookmark: MZ3KF1TAG2TEIL1]
	[bookmark: MZ3KF2TAG2TEIL1][bookmark: MZ3KF2TAG2TEIL2] 

	
	[bookmark: MZ3KF3TAG2TEIL1][bookmark: MZ3KF3TAG2TEIL2]Schaschliktopf (Schwein)1,2,3,4,8,9,a,i,j 
Reis
Mexicosalat1,4,a,a1,i,j 
	[bookmark: MZ3KF4TAG2TEIL1][image: H:\Dokument\Bilder Speisepläne\food-863484__340.jpg]
	[bookmark: MZ3KF5TAG2TEIL1][bookmark: MZ3KF5TAG2TEIL2]Gnocchia,a1,c 
Tomaten-Basilikumsugo
Hartkäse gerieben1,2,g
Mexicosalat1,4,a,a1,i,j

	
	[bookmark: MZ3KF6TAG2TEIL1][bookmark: MZ3KF6TAG2TEIL2]Erdbeerjoghurtg 

	Mittwoch
	[bookmark: MZ3KF1TAG3TEIL1]
	[bookmark: MZ3KF2TAG3TEIL1][bookmark: MZ3KF2TAG3TEIL2]  

	
	[bookmark: MZ3KF3TAG3TEIL1][image: H:\Dokument\Bilder Speisepläne\egg-nog-2999740__340.jpg]
	[bookmark: MZ3KF4TAG3TEIL1][bookmark: MZ3KF4TAG3TEIL2]Hähnchenroulade Florenz3 
Pfeffersauceg
Kartoffelgratinc,g
Ratatouillegemüse
	[bookmark: MZ3KF5TAG3TEIL1][bookmark: MZ3KF5TAG3TEIL2]Blumenkohl überbackena,g 
Dampfkartoffeln Blattsalat
Kräuter-Sahnedressing1,4,g

	
	[bookmark: MZ3KF6TAG3TEIL1][bookmark: MZ3KF6TAG3TEIL2]Pfirsichkompott 

	Donnerstag
	[bookmark: MZ3KF1TAG4TEIL1][bookmark: MZ3KF1TAG4TEIL2]
	[bookmark: MZ3KF2TAG4TEIL1][bookmark: MZ3KF2TAG4TEIL2] 

	
	[bookmark: MZ3KF3TAG4TEIL1][image: H:\Dokument\Bilder Speisepläne\picnic-2810128__340.jpg]
	[bookmark: MZ3KF4TAG4TEIL1]Schinkenpizza (Pute)2,3,a,a1,a3,g  Blattsalat
Salatsoße1,4,a,a1,j
	[bookmark: MZ3KF5TAG4TEIL1][bookmark: MZ3KF5TAG4TEIL2]Gemüsepizza2,3,5,a,a1,a3,g,l  Blattsalat
Salatsoße1,4,a,a1,j

	
	[bookmark: MZ3KF6TAG4TEIL1][bookmark: MZ3KF6TAG4TEIL2]Schokopuddingg 

	Freitag
	[bookmark: MZ3KF1TAG5TEIL1]
	[bookmark: MZ3KF2TAG5TEIL1][bookmark: MZ3KF2TAG5TEIL2] 

	
	[bookmark: MZ3KF3TAG5TEIL1][image: H:\Dokument\Bilder Speisepläne\salad-2938814__340.jpg]
	[bookmark: MZ3KF4TAG5TEIL1][bookmark: MZ3KF4TAG5TEIL2]Geflügelhackbraten3,8,a,c 
Bratensaucea,a1,a3,f,i
Kartoffelsalat mit Gurke1,4,j
+
	[bookmark: MZ3KF5TAG5TEIL1][bookmark: MZ3KF5TAG5TEIL2]Soja- Weizen- Steaklya,a1,a3,c,f 
Veg. Waldpilzsaucea,a1,a3,f,g,i
Kartoffelsalat mit Gurke1,4,j
+

	
	[bookmark: MZ3KF6TAG5TEIL1][bookmark: MZ3KF6TAG5TEIL2]Obst




Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten!


* geeignet bei Stoffwechselstörung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nährwerte etc. steht das Küchenteam jederzeit zur Verfügung!
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