Mittagessen

Speiseplan vom 12.07.21 bis 16.07.21

RAL

Die Zieglerschen & =

Kindergerechtes | Menii 3 Vegetarisch Bewusst Gesund *
. Nudelauflauf mit
. 1, g,
g PutenguIas;zgsfrucht,g a8, Champignon235aates!
= Kohlrabisalat gegart'* Tomatensauce
8°8 Kohlrabisalat gegart®*
Kirschjoghurtg
o Backcamembert®21¢ Schweinebraten
e Preiselbeeren Senfsauce®?L.a3f &l
c
2 Ciabatta®2%33 Hornle-Nudeln3l.c
Rote Bete Salat'-3#>98! Karottengemuse!
Ananaskompott
Hihnchenkeule gegrillt®2Lf
g Kartoffel-Gemusegratin¥>%8 | Scharfe Paprikasauce®??L.a3fi
Z Tomaten-BasilikumsoRe Reis
s Joghurt-Dressing*8] Blattsalat Joghurt-Dressing##&/
Blattsalat
Vanillepudding®
?5 Lasagne (Rind)'23%.¢8 Gemise-Lasagne®2l.g
| Krauter-Sahnedressing*# Krauter-Sahnedressing'#8
§ Gruner Salat Gruner Salat
Frisches Obst
Geschlagene Blumenkohl-Kdsemedaillon®2318 Geflugelbratwurst3
a0 (Oberlander)? Zitronensauces GeflugelsoRe
3 Bratensauce®21.33f Dampfkartoffeln Kartoffelsalat*
= Kartoffelsalat®*i Essig-Ol-Dressing™*>! Essig-Ol-Dressing®4>!
Essig-Ol-Dressing®*>! Tomatensalat Tomatensalat
Eis

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten!

* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nihrwerte etc. steht das Kiichenteam jederzeit zur Verfiigung!




