
 

* geeignet bei Stoffwechselstörung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch 

 

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nährwerte etc. steht das Küchenteam jederzeit zur Verfügung! 

 

Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gärtnerei DE-ÖKO-006 

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten! 

Mittagessen 
 
Speiseplan vom 15.12.25 bis 19.12.25  

    

 Sig. Kindgerecht  Sig Vegetarisch Sig. o. Schwein 
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 Spaghetti[12]a,a1,c  
Tomatensauce  

Hartkäse gerieben1,2,g  
Kohlrabi-Radieschensalat1  

Stracciatellajoghurtg 

Spaghetti[12]a,a1,c  
Tomatensauce  

Hartkäse gerieben1,2,g  
Kohlrabi-Radieschensalat1  

Stracciatellajoghurtg 

Spaghetti[12]a,a1,c  
Tomatensauce  

Hartkäse gerieben1,2,g  
Kohlrabi-Radieschensalat1  

Stracciatellajoghurtg 
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Geflügelbratwurst[2]3,i,j  
Bratensauce1,a,a1,a3,f,i  

Spätzlea,a1,c  
Rote Bete Salat [12]1,3,9,l  

Apfelquarkg  

Grünkohl Bällchen[6]  
Veg. Waldpilzsauce aus Shiitake-Pilzen, 
Stockschwämmchen, Austernpilzen und 

Champignons3,a,a1,a3,f,g,i,l  
Spätzlea,a1,c  

Rote Bete Salat [12]1,3,9,l  
Apfelquarkg 

Geflügelbratwurst[2]3,i,j  
Bratensauce1,a,a1,a3,f,i  

Dampfkartoffeln  
Sauerkraut  
Apfelquarkg 
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 Gemüseschnitzel[12]a,a1,a4  

Remoulade1,9,a,a1,c,j  
Kartoffelsalat1,j  
Erbsengemüse  

Erdbeerkompott 

Gemüseschnitzel[12]a,a1,a4  
Remoulade1,9,a,a1,c,j  

Kartoffelsalat1,j  
Erbsengemüse  

Erdbeerkompott 

Gemüseschnitzel[12]a,a1,a4  
Remoulade1,9,a,a1,c,j  

Kartoffelsalat1,j  
Erbsengemüse  

Erdbeerkompott 
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Putensteak[2]j  
Bratensauce1,a,a1,a3,f,i  

Spiralnudelna,a1,c  
Ratatouillegemüse Paprika, Auberginen und Zucchini, 

Zwiebeln und Tomaten  
Frische Kiwi 

Kartoffel-Gemüsegratin [12]1,2,c,g  
Kräutersoßemit Petersilie, Dill, Kresse, Kerbel, 

Schnittlauchg Grüner Salat Bio  
Essig-Öl-Dressing1,3,5,j,l  

Frische Kiwi 

Putenschnitzel panierta,a1  
Bratensauce1,a,a1,a3,f,i  

Spiralnudelna,a1,c  
Zitrone  

Ratatouillegemüse Paprika, Auberginen und 
Zucchini, Zwiebeln und Tomaten  

Frische Kiwi 
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 Gemüseboullion[12] mit Buchstabena,a1,c  
Kaiserschmarrena,a1,c,g  
Zwetschgenkompott 

Gemüseboullion[12] mit Buchstabena,a1,c  
Kaiserschmarrena,a1,c,g  
Zwetschgenkompott 

Gulaschsuppe (Rind)mit Kartoffeln und Paprika 
[3]1,a,a1  

Kaiserbrötchen [10]a,a1  
Zwetschgenkompott 

  


