Mittagessen

Speiseplan vom 01.12.25 bis 05.12.25

Die Zieglerschen 5

Sig. Kindgerecht

Sig Vegetarisch

Sig. 0. Schwein

Gemusecremesuppe Karotten Blumenkohl Erbsen
Porree Bohnen Kohlrabi Sellerie Rosenkohl[12]8

Gemiusecremesuppe Karotten Blumenkohl Erbsen
Porree Bohnen Kohlrabi Sellerie Rosenkohl[12]&

Gemisecremesuppe Karotten Blumenkohl Erbsen
Porree Bohnen Kohlrabi Sellerie Rosenkohl[12]&

.?!P Pancake®3..cg Pancake®3L<g Pancake*31.<8
g Zimt und Zucker Zimt und Zucker Zimt und Zucker
S Fruchtkompott Fruchtkompott Fruchtkompott
Tortellini Ricotta Spinat [12]>31c& Tortellini Ricotta Spinat [12]*31<8 Tortellini Ricotta Spinat [12]>31c8
Tomaten-BasilikumsoRe Tomaten-BasilikumsoRe Tomaten-BasilikumsoRe
?'P Gemusesalat Mediterran Karotten,weiRe Gemusesalat Mediterran Karotten,weiRRe Gemusesalat Mediterran Karotten,weiRRe
k7 Riiben,Bohnen,Erbsen! Riiben,Bohnen,Erbsen! Riiben,Bohnen,Erbsen®!
q:) Schokoladenpudding mité Schokoladenpudding mité Schokoladenpudding mité
a Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott
= Kartoffeltaschen mit Frischkase gefullt [12]& Kartoffeltaschen mit Frischkase gefillt [12]& Kartoffeltaschen mit Frischkase gefullt [12]¢
Q Tomatensauce Blattsalat Tomatensauce Blattsalat Tomatensauce Blattsalat
g Essig-Ol-Dressing?i Essig-Ol-Dressingi Essig-Ol-Dressingi
b ] Waldfruchtjoghurtg Waldfruchtjoghurte Waldfruchtjoghurte
=
00 Hahnchenkeule gegrillt [2]8 Goudatasche[12]%221.24ce Hahnchenkeule gegrillt [2]8
& PaprikasoRe??1a3fi PaprikasoRe®2La3/fi PaprikasoRe®2La3/fi
n Gabelspaghetti>?>¢ Griiner Salat Bio[11] Gabelspaghetti*®> Griiner Salat Bio[11] Gabelspaghetti®?>¢ Griiner Salat Bio[11]
CCJ Essig-Ol-Dressing®i Essig-Ol-Dressing®i Essig-Ol-Dressing®
g Dessertgeback Muffinaalefe Dessertgeback Muffina2lcfe Dessertgeback Muffinaalcfe
o
Spaghetti[12]>2¢ Spaghetti[12]22%¢ Spaghetti[12]>2¢
Gemuisebolognese [12] Gemusebolognese [12] Gemisebolognese [12]
?'9 Hartkise gerieben®%# Griiner Salat Bio[11] Hartkédse gerieben®?# Griiner Salat Bio[11] Hartkése gerieben’?8 Griiner Salat Bio[11]
"q—'; Essig-Ol-Dressing®i Essig-Ol-Dressingi Essig-Ol-Dressingi
e Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst

Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gartnerei DE-OKO-006

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten!

* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nihrwerte etc. steht das Kiichenteam jederzeit zur Verfiigung!




