Mittagessen

Speiseplan vom 14.09.26 bis 18.09.26

L]

Die Zieglerschen 5

Sig. Kindgerecht

Sig Vegetarisch

Sig. 0. Schwein

Spaghetti[12]23%¢
Tomatensauce

Spaghetti[12]22%¢
Tomatensauce

Spaghetti[12]>3¢
Tomatensauce

.?!P Hartkése gerieben®%# Hartkase gerieben®2¢& Hartkase gerieben®%¢
g Kohlrabi-Radieschensalat* Kohlrabi-Radieschensalat® Kohlrabi-Radieschensalat*
S Stracciatellajoghurt® Stracciatellajoghurte Stracciatellajoghurtg
Griinkohl Ballchen[6] Griinkohl Ballchen[6] Grunkohl Ballchen[6]

Veg. Waldpilzsauce aus Shiitake-Pilzen, Veg. Waldpilzsauce aus Shiitake-Pilzen, Veg. Waldpilzsauce aus Shiitake-Pilzen,
00 Stockschwdmmchen, Austernpilzen und Stockschwammchen, Austernpilzen und Stockschwdmmchen, Austernpilzen und
8 Champignons3>®aLa3feil Champignons322La3feil Champignong®22La3feil
2 Spatzle*3atc Spatzle*3l< Spatzle3c
2 Rote Bete Salat [12]%3° Rote Bete Salat [12]%3°/ Rote Bete Salat [12]%32!
o Apfelquarke Apfelquarke Apfelquarke

Gemuseschnitzel[12]22%24 Gemuseschnitzel[12]22%24 Gemiiseschnitzel[12]22%24
.s Remouladel®aatci Remoulade®aatci Remouladel®23Lci
o Kartoffelsalat Kartoffelsalat Kartoffelsalat
E Erbsengemiise Erbsengemiise Erbsengemise
B Erdbeerkompott Erdbeerkompott Erdbeerkompott
p=
Kartoffel-Gemusegratin [12]%2¢<8 Kartoffel-Gemisegratin [12]%2<# Kartoffel-Gemiisegratin [12]%2¢<8

1] KrautersoBemit Petersilie, Dill, Kresse, Kerbel, KrautersoBemit Petersilie, Dill, Kresse, Kerbel, KrautersoBemit Petersilie, Dill, Kresse, Kerbel,
43 Schnittlauchg Schnittlauche Schnittlauche
by Tomatensalat Tomatensalat Tomatensalat
c Essig-Ol-Dressing?3>/ Essig-Ol-Dressing?35! Essig-Ol-Dressing®3>/
g Frische Kiwi Frische Kiwi Frische Kiwi
o

Gemiseboullion[12] mit Buchstaben2.¢ Gemiseboullion[12] mit Buchstaben??1< Gemiuseboullion[12] mit Buchstaben?2.¢
E‘.!’ Kaiserschmarren®3..cg Kaiserschmarren®24<g Kaiserschmarren®2tc&
-"q—'; Zwetschgenkompott Zwetschgenkompott Zwetschgenkompott
S
w

Unsere Blattsalate sind Bio aus der Rotach-Gartnerei DE-OKO-006

Bitte die Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergen auf gesonderten Blatt beachten!

* geeignet bei Stoffwechselstorung und zur Gewichtsreduktion und ohne Schweinefleisch

Bei Fragen rund ums Essen z.B. Zusatzstoffe, Allergene, Nihrwerte etc. steht das Kiichenteam jederzeit zur Verfiigung!




