
veranstaltungsort:
Fachklinik Höchsten in Bad Saulgau

termin:
Donnerstag, 28.06.18 von 10 Uhr bis 16.30 Uhr

information und anmeldung (bis 14.06.2018):
Fachklinik Höchsten
Sekretariat Klinikleitung
Gerlinde Flinspach | Gisela Hötzel
Sonnenhof 1 | 88348 Bad Saulgau
Telefon: 07581 20290-122
willkommen-hoechsten@zieglersche.de

Keine Tagungsgebühr! Die Veranstaltung ist bei der  
Landespsychotherapeutenkammer zur Zertifizierung ange-
meldet.

Bitte benennen Sie zur besseren Planung den Workshop, an 
dem Sie teilnehmen möchten:

achtung für ihr navi:  
Bitte als Straße eingeben: „Am schönen Moos“

Workshop 1 Tiergestützte Therapie – Praxiserfahrungen 
Workshop 2 Aktive Entspannung mit Idogo
Workshop 3 Adipositasprojekt der Fachklinik Höchsten
Workshop 4 Anforderungen der Leistungsträger an die Reha: 

Nahtlosverfahren, Qualitätsstandards etc.
Workshop 5 Pharmakotherapie in der Fachklinik Höchsten
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suchthilfe

28.06.2018, 10.00 – 16.30 uhr, fachklinik höchsten
schwerpunktthema: tiergestützte therapie

gemeinsamer informations- 
und beratungsstellentag 
der fachkliniken höchsten 
und ringgenhof



sehr geehrte damen und herren, 
liebe kolleginnen und kollegen, 

die Fachklinik Höchsten in Bad Saulgau freut sich, wieder 
einmal Gastgeberin sein zu dürfen für den gemeinsamen 
Informations- und Beratungsstellentag der Fachkliniken 
Ringgenhof und Höchsten. Überregionale Bekanntheit 
hat die Fachklinik Höchsten durch ihre breit aufgestellte 
tiergestützte Therapie erlangt. 

Immer wieder berichten uns Rehabilitandinnen, dass sie 
ihr Wunsch- und Wahlrecht genutzt haben, um in unserer 
Fachklinik von diesem besonderen Angebot für ihren 
persönlichen Entwicklungsprozess zu profitieren. 

Um Ihnen, den interessierten Fachleuten, vertiefte 
Einblicke in unser Angebot und in die Wirkweise tierge-
stüzter Therapie zu ermöglichen, wird Dipl.-Psychologin 
Elke Heymann-Szagun einen Fachvortrag halten mit dem 
Titel “Tiergestützte Therapie - viel mehr als nur ein Strei-
chelzoo”. Sie erfahren Wissenswertes über Theorie und 
Wirksamkeit sowie über die konkrete Ausgestaltung  
tiergestützter Therapie in unserer Klinik. Wir freuen uns, 
wenn wir Sie zu unserem Informations- und  
Beratungsstellentag begrüßen dürfen. 

Wir hoffen, dass wir Sie neugierig machen konnten 
und freuen uns auf einen gemeinsamen Tag und auf das 
Zusammentreffen mit “alten” und “neuen” Kollegen. 

stefanie maier
Dipl.-Psychologin, MBA
Therapeutische Leiterin

irmhild nething 
Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie
Ärztliche Leiterin

das programm:

10.00 Uhr Stehempfang mit Brezelfrühstück

10.15 Uhr Begrüßung und Informationen aus den Fach-
kliniken Höchsten und Ringgenhof durch die 
Klinikleitungen 

11.00 Uhr Vortrag und Diskussion: 
Tiergestützte Therapie – viel mehr als nur 
ein Streichelzoo
Referentin: Dipl. Psych. Elke Heymann-Szagun, 
Weiterbildung in tiergestützter Therapie (ISAAT), 
Reittherapeutin (IPTH),Heil-
erziehungspflegerin

12.30 Uhr Klinikführungen und Möglichkeit zum Austausch 
mit Patientinnen und dem therapeu- 
tischen Team

13.15 Uhr Mittagessen

14.15 Uhr Workshops zu den Themen:
tiergestützte Therapie – Praxiserfahrungen 
aktive Entspannung mit Idogo
Adipositasprojekt der Fachklinik Höchsten
Anforderungen der Leistungsträger an die 
Reha: Nahtlosverfahren, Qualitätsstandards etc. 
Pharmakotherapie in der Fachklinik Höchsten

■
■
■
■

■

16.30 Uhr Ausklang der Tagung bei Kaffee und Kuchen


