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Für ALLE 
 

Programm für 

Januar, Februar, März 2024 
 



Liebe Leserinnen und Leser, 

hier ist das neue Freizeitprogramm der Ambulanten Dienste. 

Wir bieten Freizeitangebot für alle an. 

Für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren. 

Alle Menschen sind verschieden. 

Wir können voneinander lernen. Deshalb wollen wir uns 

treffen. Jeder ist willkommen. 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf dich!  

Viele Grüße, 

Die Ambulanten Dienste 

 



Hinweise zu den Kosten der Betreuung für Menschen mit 

Behinderung 

• Unsere Freizeitangebote können über den 

Entlastungsbetrag oder über die Verhinderungspflege 

abgerechnet werden. 

• Für Personen, die Betreuungskosten über die 

Pflegeversicherung abrechnen können, berechnen wir 

10 € - 16 € pro Stunde  

(je nach Betreuungsschlüssel).  

• Teilnehmer ohne Entlastungsbetrag und 

Verhinderungspflege tragen die Sachkosten und die 

Kosten für die Begleitung selbst.  

 

Wir beraten gerne 

Wir beraten gerne bei allen Fragen der Pflegeversicherung. 

Menschen, die bei der Bezahlung der Kursgebühren 

Probleme haben, bitten wir ebenfalls sich an uns zu wenden.  

Wir schauen dann gemeinsam, welche finanzielle 

Unterstützung möglich ist.  



Anmeldung zum Freizeitprogramm 
Bitte melde dich rechtzeitig an. 

Dann können wir besser planen.  

Und unsere Angebote vorbereiten. 

Ohne Anmeldung kannst du nicht mitmachen. 

 

Anmelden kannst du dich unter: 

Schick uns deinen Anmeldungszettel (letzte Seite im Heft) an: 
 

Kontakt: Jutta Gambert 

Adresse: Die Zieglerschen -Süd- gemeinnützige GmbH 

Geschäftsbereich Behindertenhilfe 

Ambulante Dienste 

Zußdorferstraße 28 

88271 Wilhelmsdorf 

 Telefon: 07503 929-525 

  

E-Mail:  

 

gambert.jutta@zieglersche.de 

 

mailto:gambert.jutta@zieglersche.de


Lichterzauber 

 

 

Was? Wir fahren nach Bad Waldsee zum Golf- u. 

Natur-Resorts. Dort gibt es ein Lichterzauber mit 

Essen und Trinken. 

Wann? Freitag, 05.01.2024 
 

Uhrzeit: 16.00 – ca. 21.00 Uhr 

Wo? Treffpunkt Haus Höchsten 

Mitbringen: Geld für Eintritt: 3,50 €, Fahrkosten: 4,- €.  

Evtl. Parkgebühr, Geld für Essen und Trinken 

Teilnehmeranzahl 8 Personen 

Begleitung Susanne Zimmermann 

 
 



Wintergrillen 

 

 

 

Was? Wir grillen im Freien und haben Spaß miteinander. 

Wann? Freitag, 26.01.24 

Uhrzeit: Ab 17.30 Uhr 

Wo? Haus Höchsten 

Mitbringen: Grillgut und Geld für Getränke 

Teilnehmeranzahl 8 Personen 

Begleitung K.-U. Jäger 

 
 



 

Raclette 

 

 

 

 

 

Was? Wir machen Raclette und genießen das 

gemeinsame Essen. 

Wann? Freitag, 16.02.2024 

Uhrzeit: 18 Uhr 

Wo? Büro Haus Höchsten 

Mitbringen: Geld für Essen und Trinken (7,- €) 

Teilnehmeranzahl 8 Personen 

Begleitung Angelika Keremen 

 
 
 



 

Winterliche Riedwanderung 

 

 

Was? Wir wandern von Wilhelmsdorf zur Alten Mühle 

nach Waldbeuren (mit Einkehr). Danach wandern 

wir wieder zurück. Laufzeit insgesamt ca. 5 

Stunden. 

Wann? Samstag, 24.02.2024 

Uhrzeit: 09.30 – 16.00 Uhr 

Wo? Treffpunkt Haus Höchsten 

Mitbringen: Kondition! Kleidung entsprechend der Witterung. 

Geld für Essen und Trinken (20-30 €) 

Teilnehmeranzahl 7 Personen 

Begleitung Holger Erbs-Korn 



 

Kegeln 

 

   

 

 

 

Was? Wir gehen zusammen zum Kegeln. 

Wer schafft es alle Neune zu treffen? 

Wann? Freitag, 01.03.2024 

Uhrzeit: 18 Uhr 

Wo? Kegelbahn Haus Höchsten 

Mitbringen: Turnschuhe und Trinken (wer mag) 

Teilnehmeranzahl 8 Personen 

Begleitung Sonja Schmidtke 

 
 
 



Bogenschießen 

 

 

 

Was? Wir gehen nach Lellwangen 

 zum Bogenschießen. 

Wann? Samstag, 16.03.2024 

Uhrzeit: 12.00 – 16.00 Uhr 

Wo? Haus Höchsten 

Mitbringen: 28,- Euro + Fahrkosten 

Teilnehmeranzahl 4 Personen 

Begleitung Gerson Weber 

 
 



Stammtisch 

 

 

 

Was? Stammtisch in der Pizzeria zur Post 

Wann? Jeden 2. Donnerstag im Monat  

(11.01., 08.02.,14.03.24) 

Uhrzeit: Ab 18.00 Uhr 

Wo? Pizzeria zur Post in Wilhelmsdorf 

 

Mitbringen: Geld für Essen und Trinken 

Teilnehmeranzahl unbegrenzt 

Begleitung Wird noch bekannt gegeben. 

 



Offener Treff 

 

 

Was? Gemeinsames Abendessen 

Wann? Letzte Dienstag im Monat  

(30.01., 27.02., 26.03.24) 

Uhrzeit: 17.00 – 18.00 Uhr 

Wo? Haus Höchsten – Räume der Ambulanten Dienste 

Mitbringen: Hunger und gute Laune. 

Teilnehmeranzahl unbegrenzt 

Begleitung Wird noch bekannt gegeben. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Meine Anmeldungen: 
 
Mein Name: __________________________________ 
 
Ich möchte gerne an folgenden Angeboten teilnehmen:  
 

    Nur von Fachkraft 
auszufüllen 

bitte 
(X) 

Kurs- 
Nr. 

Datum Kurs-Stichwort i.R.d. 
Wohnform 

weiterber. 

 
1 
 

Freitag, 
05.01.24 

Lichterzauber   

 
2 
 

Freitag, 
26.01.24 

Wintergrillen   

 
3 
 

Freitag, 
16.02.24 

Raclette   

 
4 
 

Samstag, 
24.02.24 

Winterliche 
Riedwanderung 

  

 
5 
 

Freitag, 
01.03.24 

Kegeln   

 
6 
 

Samstag, 
16.03.24 

Bogenschießen   

 
7 
 

2. Do. i.M. Stammtisch   

 
8 
 

Letzte 
Di.i.M. 

Offener Treff   

 
9 
 

    

 
 
 

___________ _________________________________ 
(Datum) (Unterschrift) 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dieses Bildungs-, Kultur- und Freizeitprogramm 
stammt von:  
 
 
 
 
 
Die Zieglerschen- Süd- gemeinnützige GmbH 
Geschäftsbereich Behindertenhilfe  
Ambulante Dienste 
Zußdorferstraße 28 
88271 Wilhelmsdorf 
07503 929-525 
www.ambulantedienste.info 
 
Unterstützt durch: 
 

 
 

 

Das nächste Bildungs-, Kultur- und 
Freizeitprogramm für 

April bis Juni 2024 
erscheint im  
März 2024 

 

 

http://www.ambulantedienste.info/

