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Liebe Leserinnen und Leser, 

hier ist das neue Freizeitprogramm der Ambulanten Dienste.  

Wir bieten Freizeitangebot für alle an.  

Für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren.  

Alle Menschen sind verschieden.  

Wir können voneinander lernen.  

Deshalb wollen wir uns treffen.  

Jeder ist willkommen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf dich!  

Viele Grüße, 

Die Ambulanten Dienste  
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Hinweise zu den Kosten der Betreuung für  

Menschen mit Behinderung 

 

• Unsere Freizeitangebote können über den 

Entlastungsbetrag oder über die Verhinderungspflege 

abgerechnet werden. 

• Für Personen, die Betreuungskosten über die 

Pflegeversicherung abrechnen können, berechnen wir 10 € 

- 16 € pro Stunde  

(je nach Betreuungsschlüssel).  

• Teilnehmer ohne Entlastungsbetrag und 

Verhinderungspflege tragen die Sachkosten und die 

Kosten für die Begleitung selbst.  

 

Wir beraten gerne 

Wir beraten gerne bei allen Fragen der Pflegeversicherung. 

Menschen, die bei der Bezahlung der Kursgebühren Probleme 

haben, bitten wir ebenfalls sich an uns zu wenden.  

Wir schauen dann gemeinsam, welche finanzielle 

Unterstützung möglich ist.  
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Anmeldung zum Freizeitprogramm 

 

Bitte melde dich rechtzeitig an. 

Dann können wir besser planen.  

Und unsere Angebote vorbereiten. 

Ohne Anmeldung kannst du nicht mitmachen. 

 

Anmelden kannst du dich unter: 

Schick uns deinen Anmeldungszettel (letzte Seite im Heft) an: 

 

Kontakt: Katharina Raichle 

Adresse: Die Zieglerschen -Süd- gemeinnützige GmbH 

Geschäftsbereich Behindertenhilfe 

Ambulante Dienste 

Charlottenstraße 41 

88212 Ravensburg 

 Telefon: 0751 3553 9050 

 Handy:  0151 1823 6570 

 E-Mail:  Raichle.katharina@zieglersche.de 

  

mailto:Raichle.katharina@zieglersche.de
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Schneemann basteln 

 

Was? Tanja N. macht ein Bastelangebot. 

Wir machen einen Schneemann. 

Den könnt ihr dann mit nach Hause nehmen. 

Dort könnt ihr ihn aufhängen oder aufstellen. 

Wann? Mittwoch, 17.01.2024 

Uhrzeit: 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

Wo? Büro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg 

Mitbringen: Bitte bring 3,00 € für Zubehör. 

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum Freitag, 12.01.24 

Bildquelle: https://www.kribbelbunt.de/artikel/news/schneemann-basteln-mit-kindern/  
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Eishockey – Spiel besuchen 

 

Was? Das erste inklusive Eishockey-Spiel findet statt. 

Die Ravensburger Towerstars spielen  

gegen die Eispiraten Crimmitschau. 

Das Spiel ist in der Eissport-Halle CHG-Arena in Ravensburg. 

Magst du mit? 

Wann? Freitag, 26.01.2024 

Uhrzeit: 19:15 Uhr – 22:30 Uhr  

Wo? Büro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg 

Mitbringen: Bitte bring 5,00 € für den Eintritt. 

Pack dir Geld für ein Getränk ein. 

Zieh dich warm an. 

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum Freitag, 12.01.24 
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Spielmittag bei der Vesperkirche  

 

Was? Im Rahmen der Vesperkirche machen die Ambulanten Dienste 

einen Spielemittag. 

Alle Interessierte jeden Alters sind eingeladen.  

Wir freuen uns, wenn ihr kommt. 

Sarah-Marie macht den Spielemittag. 

Sie bringt eine Auswahl an Spielen mit. 

Wann? Sonntag, 28.01.2024 

Uhrzeit: 15:30 Uhr bis 19:30 Uhr  

Wo? Vesperkirche Ravensburg, Evangelische Stadtkirche,  

88212 Ravensburg 

Mitbringen: Bring ein Spiel mit, wenn du magst. 

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum Mittwoch, 24.01.2024 an.  

Bildquelle: https://vesperkirche-ravensburg.de/  
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Kochen 

 

 

Was? Nadine kocht mit euch. 

Gemeinsam bereitet ihr ein leckeres Rezept zu. 

Ihr macht zusammen Pizza zusammen. 

Danach esst ihr zusammen. 

Wann? Donnerstag, 15.02.2024 

Uhrzeit: 16:00 – 18:30 Uhr 

Wo? Büro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg 

Mitbringen: Bitte bring 5,00 € für die Zutaten mit. 

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum Mittwoch, 07.02.2024 an. 
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Lichterfest Ravensburg 

 

 

Was? In Ravensburg findet das Lichterfest statt. 

Dafür haben Vereine Figuren gebaut. 

Diese Figuren sind aus Holz, Papier und Lichtern. 

Menschen laufen mit den Figuren einen Umzug. 

Dabei können Zuschauer die Figuren sehen. 

Das nennt sich Lichterumzug. 

Wir schauen uns den Umzug an. 

Kommst du mit? 

Wann? Samstag, 02.03.2024 

Uhrzeit: Uhrzeit wird bekannt gegeben.  

Vermutlich ab 20:30 Uhr 

Wo? Büro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg 

Mitbringen: Zieh dir warme Kleidung an. 

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum Mittwoch, 21.02.2024 an. 

Bildquelle: https://kapuziner.info/lichterfest-ravensburg/  
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Osterbacken: Zopf 

 
 

Was? Bald steht Ostern vor der Tür. 

Wir backen einen Zopf. 

Ein Zopf wird aus Hefeteig gemacht. 

Danach wird der Teig geflochten. 

Zum Schluss wird er im Backofen gebacken. 

Ihr könnt ihn mit Marmelade und Butter essen. 

Wann? Mittwoch, 20.03.24 

Uhrzeit: 17:00 – 19:00 Uhr 

Wo? Büro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg 

Mitbringen: Bring 3,00 € für die Zutaten mit. 

Pack dir eine große Box ein. 

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum Mittwoch, 13.02.2024 an. 

Bildquelle: https://eat.de/rezept/osternester-aus-hefeteig-backen/  
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Meine Anmeldungen: 

Mein Name: _________________________________ 

 

bitte 

(X) 

Kurs

- Nr. 
Datum Kurs-Stichwort 

 1 Mi, 17.01.24 Schneemann basteln 

 2 Fr, 26.01.24 Eishockey-Spiel besuchen 

 3 So, 28.01.24 Spielemittag bei der Vesperkirche 

 4 Do, 15.02.24 Kochen mit Nadine 

 5 Sa, 02.03.24 Lichterfest 

 6 Mi, 20.03.24 Osterbacken: Zopf 

 

 

 

 

 

 

_____________            _____________________________________ 

(Ort, Datum)    (Unterschrift Mitarbeiter*in AD, wenn Anmeldung übertragen) 



 

12 
 

 

 

 

 

Dieses Bildungs-, Kultur- und Freizeitprogramm stammt von:  

 

     

 Die Zieglerschen- Süd- gemeinnützige GmbH 

 Geschäftsbereich Behindertenhilfe  

 Ambulante Dienste 

 Charlottenstraße 41 

 88212 Ravensburg  

 0151 1823 6607 

 www.ambulantedienste.info 

 

Unterstützt durch:  

 

 

 

 

 Das nächste Bildungs-, Kultur- und 

Freizeitprogramm  

für  

April, Mai, Juni 2024 

erscheint Ende März 2024. 

http://www.ambulantedienste.info/

