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Ambulante Dienste

Freizeit

Fur ALLE

Programm fiir
Juli bis September 2026



Liebe Leserinnen und Leser,

hier ist das neue Freizeitprogramm der Ambulanten Dienste.
Wir bieten Freizeitangebot fir alle an.

Fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren.

Alle Menschen sind verschieden.

Wir kdnnen voneinander lernen. Deshalb wollen wir uns

treffen. Jeder ist willkommen.

Wir freuen uns auf dich!

Viele GriiRe,

Die Ambulanten Dienste



Regeln und Preise

Anmeldung zum Freizeitprogramm
=) Bitte melde dich 14 Tage vor dem Angebot an.

Dann kénnen wir besser planen.

Und unsere Angebote vorbereiten.

Ohne Anmeldung kannst du nicht mitmachen.

Bezahlung

Die Rechnung fir das Freizeitangebot kannst du direkt an

dem Tag bezahlen oder innerhalb von 14 Tage.

=) Solltest du krank sein, gib uns bitte bis drei Tage vor
dem Angebot Bescheid. Dann musst du nichts
bezahlen.

=) \Wenn du unentschuldigt nicht zum Freizeitangebot
kommest, musst du einen Teil der Kosten bezahlen.

=) \Wenn wir das Angebot absagen miussen, musst du

nichts bezahlen.



Regeln und Preise

Das ist fiir dich wichtig:
Wir beraten gerne bei allen Fragen der Pflegeversicherung.

Menschen, die bei der Bezahlung der Kursgebilhren

Probleme haben, bitten wir ebenfalls sich an uns zu wenden.

Wir schauen dann gemeinsam, welche finanzielle

Unterstlitzung moglich ist.

e Unsere Freizeitangebote  konnen Uber den
Entlastungsbetrag oder lUber die Verhinderungspflege
abgerechnet werden.

e Fir Personen, die Betreuungskosten (ber die
Pflegeversicherung abrechnen kénnen, berechnen wir
10 €- 16 € pro Stunde

(je nach Betreuungsschlussel).

e Teilnehmer ohne Entlastungsbetrag und
Verhinderungspflege tragen die Sachkosten und die

Kosten fiir die Begleitung selbst.



Anmeldung
Bitte schicke uns das ausgefiillte Anmeldeformular (letzte
Seite im Heft) flr Freizeitangebote zu. Du kannst es auch

direkt bei den Ambulanten Dienste abgeben.

Wir sind fiir dich da:
)  Hastdu Fragen?

Y Dann rufe bei uns an.

Ansprechperson: Brigitte Konig

Telefon: 07503 929-525
E-Mail: koenig.brigitte@zieglersche.de
Adresse: Die Zieglerschen

Geschaftsbereich Behindertenhilfe

ZuRdorferstr. 28

88271 Wilhelmsdorf






Bootsfahrt mit der Hoppetosse

Bootsfahrt mit der Hoppetosse in Konstanz

Wir machen einen Ausflug nach Konstanz. Dort fahren wir mit
einem schnellen Boot auf dem Bodensee. Die Fahrt dauert ca. 30
Minuten. AnschlieBend gehen wir noch Eis essen.

Wann? Samstag, den 04.07.2026
Uhrzeit 09.30 — ca. 17.00 Uhr
Silviya Estatieva
Wo? Haus Hochsten
Mitbringen: Eintritt: frei; i

Fahrtkosten und parken ca. + Taschengeld
14,00 €; flir Essen und
Schwerbehindertenausweis Trinken

Teilnehmeranzahl Max. 7 Personen

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum
20.06.2026 an.



AM 31. JULI
AB 16.30 UHR

Q@ Wilhelmsdorf in der Kiesgrube
(neben dem Haus Hochsten)

Bitte bringt
einen Teller und
Besteck mt

-

Es gibt Wurst, Grillkase und Brétchen.
Du darfst gerne einen Salat mitbringen.

Bitte melde dich bis zum 17.07.2026 an.




Einkehren am Baggersee in Ertingen

Gemiitlicher Sommerabend
Wir fahren an den Baggersee nach Ertingen. Dort essen wir direkt
am See und genielRen den Sommerabend.

Wann?

Uhrzeit

Wo?

Mitbringen:

Teilnehmeranzahl:

Anmeldung:

Mittwoch, den 05.08.2026

17.30- ca. 21.00 Uhr

Haus Hochsten

Ca. 6,00 € fur Fahrtkosten und

Parkgebihr
8 Personen

Bitte melde dich bis zum
31.07.2026 an.

Alicia Plato

+ Taschengeld
fur Essen und
Trinken



Alpakawanderung

Alpakawanderung in ZuRdorf

Wir machen eine kleine Wanderung mit Alpakas. Die Wanderung
dauert ca. 1,5 Stunde. Die Wanderung ist leicht zu laufen. Danach
gehen wir noch in die Pizzeria zur Post in Wilhelmsdorf.

Wann?

Uhrzeit

Wo?

Mitbringen:

Teilnehmeranzahl:

Anmeldung:

Samstag, den 22.08.2026

10:00 Uhr bis ca. 14.00 Uhr

Haus Hochsten

Ca. 25,00 €

Monika Assfalk

15 Personen

Bitte melde dich bis zum i
07.08.2026 an. + Taschengeld

fur Essen und
Trinken



Ausflug auf den Bauernhof und Kutschfahrt

Wir machen einen Ausflug auf den Bauernhof nach
Mendelbeuren.

Dort kénnen wir Pferde striegeln, Hihner

fattern und eine Kutschfahrt machen. Danach grillen wir £
eine Wurst und machen Stockbrot am Lagerfeuer. '

Wann? Samstag, den 19.09.2026
Uhrzeit 14.00 — ca. 20.00 Uhr
Wo? Haus Hochsten
Mitbringen: 20,00 fur Essen, Trinken Jana Roth

und Fahrtkosten
Teilnehmeranzahl: 8 Personen

Anmeldung: Bitte melde dich bis zum
04.09.2026 an.



Insel Mainau

Wir machen einen Ausflug auf die Insel Mainau
Wir gehen auf die Insel Mainau und schauen uns die schonen
Blumen an. Dort laufen wir im Dahliengarten spazieren.

Wann? Samstag, den 20.09.2026
Alternativ bei schlechtem Wetter:
26.09.2026
Uhrzeit 09.00 — ca. 17.00 Uhr Silviya Estatieva
Wo? Haus Hochsten
Mitbringen: ca. 20,00 € Fahrtkosten, Fahre&
Parkgebuhr; Eintritt: kostenlos; i
Schwerbehindertenausweis + Taschengeld
fur Essen und
Teilnehmeranzahl: 4 Personen Trinken
Anmeldung: Bitte melde dich bis zum

04.09.2026 an.



Stammtisch

Stammtisch
Wir machen einen Stammtisch in der alten Post in Wilhelmsdorf.

Wann? Donnerstag, den 16.07.2026
Donnerstag, den 13.08.2026

Donnerstag, den 17.09.2026

Uhrzeit: 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo? Pizzeria Post in Wilhelmdorf
Mitbringen: Geld flir Essen und Trinken

Anmeldung Es ist keine Anmeldung notwendig.



Offener Treff
Wir machen einen gemitlichen Abend und vespern zusammen.

Wann?

Uhrzeit:

Wo?

Mitbringen:

Anmeldung

Dienstag, den 28.07.2026
Dienstag, den 25.08.2026

Dienstag, den 29.09.2026

17:00 bis 18:00 Uhr

Bliro der Ambulanten Dienste (Haus

Hochsten)

Gute Laune

Es ist keine Anmeldung notwendig.



Meine Anmeldungen:

Mein Name:

Ich mochte gerne an folgenden Angeboten teilnehmen:

bitte | Kurs- | Datum Kurs-Stichwort
(X) Nr.
1 04.07.2026 Hoppetosse
[]
] 2 31.07.2026 Grillfest Ambulante
Dienste
] 3 05.08.2026 Einkehren Ertingen
] 4 22.08.2026 Alpakawanderung
5 19.09.2026 Kutschfahrt
[]
6 20.09.2026 Insel Mainau
[]
7 16.07.2026 Stammtisch
[] 13.08.2026
19.09.2026
8 28.07.2026 Offener Treff
[] 25.08.2026
29.09.2026
(Datum) (Unterschrift)
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Dieses Bildungs-, Kultur- und Freizeitprogramm
stammt von:

R L
: Die Zieglerschen

Die Zieglerschen- Sud- gemeinntitzige GmbH
Geschaftsbereich Behindertenhilfe
Ambulante Dienste

ZulRdorfer Str. 28

88271 Wilhelmsdorf

07503 929-525
www.ambulantedienste.info

Unterstitzt durch:

Landkreis
Ray/ensburg

Das nachste Bildungs-, Kultur- und
Freizeitprogramm fiir

Oktober bis Dezember 2026
erscheint im September 2026



