Freitag, 24. Dezember 2021

PRIMTAL / HEUBERG / SPAICHINGEN

Gliicksbarchen und Gribe aus aller Welt

Seniorenzentrum Im Briihl feiert Weihnachten online und dennoch sehr personlich

Von Regina Braungart

ALDINGEN - Zwei grofle Weih-
nachtsfeiern gibt es in normalen Zei-
ten im Seniorenzentrum Im Briihl
Schon zum zweiten Mal miissen die-
se coronabedingt ausfallen. Aber nur
analog, denn auch wenn die korper-
liche Nihe fehlt, macht das Zentrum
alles, um die seelische Nihe trotz-
dem herzustellen - und bekommt da-
bei engagierte Unterstiitzung. Zwei
virtuelle Weihnachtsfeiern gibt es
auch in diesem Jahr, und in den zu-
riickliegenden Tagen und Wochen
haben Gruppen rithrende Griiffe in
Form von Geschenken oder Musik
auf die Terrasse gebracht.

Wie so eine Online-Weihnachts-
feier geht? Angehorige und Bewoh-
ner werden iiber das Konferenzpro-
gramm Zoom zusammengeschaltet,
jeder in seinem Haus beziehungs-
weise die Wohnbereiche zusammen.
Wer wollte, konnte sich fiir einen
Beitrag melden, berichtet Sozial-
dienstleiterin Karin Korb, und das
haben auch Angehdorige getan.

Zum Beispiel spielte die Urenke-
lin von Siegfried Fischkal, die acht-
jahrige Mila, die in Berlin lebt, ein
Klavierstiick vor; der Sohn von Mi-
chael Rath trug ein Gedicht vor; Ali-
ce Runa, die Nichte von Margarete
Torbeck, die in den USA lebt und ste-
tigen Onlinekontakt nach Aldingen
hilt, trug ein Gedicht vor. Die Toch-
ter von Dr. Alois Limberger beteilig-
te sich mit einem Klavierstiick, und
die Bewohner sprachen Grufworte
(Alois Limberger) oder trugen selbst
verfasste Gedichte vor (Elfriede
Riost, Margarete Torbeck und Sieg-
fried Fischkal). Das machte die
Weihnachtsfeiern fast zu einem Fa-
milienfest. Zu sehen auf der extra an-
geschafften riesigen Leinwand des
Zentrums.

Und es gab Musik: Wolfgang
Schwarz, der fiir die Ehrenamtlichen
steht und unermiidlich iiber die Mo-
nate fiir musikalischen Schwung im
Heim sorgt, und Musikvereinschef
Karl Jung umrahmten die Weih-
nachtsfeiern.
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Es gab auch Geschenke fiir die Se-
nioren, diesmal etwas ganz besonde-
res: Jeder Bewohner und jede Be-
wohnerin bekam einen ,,Hoffnungs-
biren“. Die Geschichte dazu: Nor-
bert Nauen aus K6ngen bekam einst
ein paar Tausend Teddybirchen ge-
schenkt und spendet diese an soziale
Einrichtungen. Er schaute sich das
Seniorenzentrum an und spendete
45 fiir die Bewohner und zwolf fiir
die Bewohner des Betreuten Woh-
nens. Wihrend die Schneiderin Lore
Haller die Zwolf mit Kleidern aus-
staffierte hat, staffierten die Aldinger
Schiiler der siebten Klassen, die je-
des Jahr ihre Projektwoche dem Al-
tenzentrum widmen, die 45 Birchen
aus. Die Schiiler hatten auch die 300
Weihnachtskarten hergestellt, die
das Zentrum verschickte.

Nauen stiefs per Video zu der Al-
dinger Weihnachtsfeier dazu und er-
zahlte von seinem Projekt.

Und noch ein Geschenk durften
die Bewohner entgegen nehmen, und
zwar vom Freundeskreis und den
Angehorigen des verstorbenen Wil-

Auf der groBen Leinwand verfolgten die Bewohner die GriiBe und Musikbeitrdge ihrer Lieben aus aller Welt.

libald Beyer: eine Veeharfe. Das ist
ein Musikinstrument, mit dem auch
Menschen Musik machen konnen,
die nie eines gespielt hatten und auch
keine Noten lesen konnen. Es klingt
wunderbar.

Uberhaupt schafft es die Corona-
zeit nicht, die Menschen im und au-
Rerhalb des Heims von einander zu
isolieren, auch jenseits der Online-
Feiern.

So wollte zum Beispiel die Real-
schule Trossingen ihre Projektwo-
che ebenfalls dem Zentrum widmen,
aber leider sei das in derselben Wo-
che gewesen, wie die der Aldinger
Gemeinschaftsschule, erzidhlt Karin
Korb. Die beiden Lehrerinnen Made-
leine Biedermann und Isabelle No-
wak lieRen sich etwas einfallen und
ermunterten die Schiiler, an die Be-
wohner Briefe zu schreiben. Das ha-
ben sie getan, an jeden und jede ein-
zelne. Und zehn haben sogar geant-
wortet. ,,Es wire toll, wenn daraus
Freundschaften entstehen wiir-
den“, sagt Korb. Auch Fensterbilder
machten die Schiiler und brachten
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sie vorbei. Auferdem haben die
Trossinger Schiiler Videoclips ge-
dreht zum Thema Weihnachten, und
warum das das Fest der Liebe ist. Die
schonsten durften die Bewohner
dann auch bei der Weihnachtsfeier
sehen.

Es gab noch viel mehr: Weih-
nachtskarten von Schiilern der Klas-
se 5 der Gemeinschaftsschule, Kin-
dergarten und Kita Im Briihl brach-
ten Deko und erfreuten die Bewoh-
ner auf der Terrasse mit Liedern und
Auftritten. An den Adventssonnta-
gen spielten der Musikverein und die
Ehrenamtlichen Weihnachtslieder
auf der Terrasse, die Jugendfeuer-
wehr hatte schone Tischdeko vor-
beigebracht und dank Samuel Haller
erstrahlt der Tannenbaum, der vor
dem Haus wichst, jetzt als stolzer,
schoner Christbaum in die Fenster
der Bewohner.

So viel Musik, Gesten, Worte und
Geschenke - sie zeigen, dass die Se-
nioren im Herzen vieler Menschen
sind. Zum Weihnachtswunder gab es
auch Trinen der Rithrung.




