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junge Menschen in ihrer Entwicklung zu foérdern, mogliche Benachteiligungen zu vermeiden oder abzu-
bauen und vor allem:

Das Martinshaus Kleintobel in Berg kann auf eine lange Tradition zuriickblicken. Seit mehr als 30 Jahren
geben wir jungen Menschen und ihren Familien neue Perspektiven und stellen die Weichen in Richtung
Zukunft. Wir ermdglichen jungen Menschen den Realschulabschluss. Durch die Bildungsgang-unabhén-
gige Beschulung Sekundarstufe I bieten wir zudem als einzige Sonderschule in Baden-Wiirttemberg hoch-
begabten jungen Menschen die Chance aufs Abitur.

Junge Menschen, die zu uns in die Jugendhilfe kommen, haben Probleme zu Hause oder in der Schule.
Sie hatten eine schwierige Kindheit oder sind einfach nicht so, wie die Gesellschaft es von ihnen erwar-
tet. Ein zentrales Anliegen unserer Arbeit ist es, jedes Kind und jeden Jugendlichen so anzunehmen, wie
sie oder er ist. Unsere Aufgabe ist es, ihnen Halt zu geben. Halt, den sie moglicherweise verloren oder
gar nie richtig erfahren durften. Unsere Fachkrifte bringen sich hier im Sinne unseres diakonischen Leit-
bildes mit ihrer Personlichkeit und Haltung ein und vermitteln wichtige gesellschaftliche Werte.

Unsere Angebote orientieren sich am Willen und an den Zielen der jungen Menschen, ihrer Eltern und
des sozialen Umfeldes. Wir nutzen und aktivieren die Fahigkeiten und Stérken der jungen Menschen und
ithrer Familien sowie ihres sozialen Umfeldes fiir die Hilfegestaltung. Es ist uns wichtig, die Ideen und
Ressourcen der Betroffenen in anstehende Entscheidungen einzubeziehen und damit ein Arbeiten auf
Augenhohe mdglich zu machen.

In dieser Broschiire erhalten Sie einen Uberblick iiber unsere vielseitigen Angebote fiir junge Menschen.
Sie lernen zudem den Arbeitsalltag in der Jugendhilfe kennen. Wir freuen uns iiber Ihr Interesse, Ihre
Anregungen und natiirlich auch Ihre Riickfragen.

Herzliche Griifle




DIE JUGENDHILFE IM UBERBLICK

WIE ES ANFING DIE JUGENDHILFE HEUTE

Das erste »Martinshaus« wurde 1883 in Altshausen LEBEN UND LERNEN IM MARTINSHAUS

(rund 20 km von Kleintobel entfernt) gegriindet. Das ® Schule fiir Erziehungshilfe ftir Jungen und Mddchen
Martinshaus war damals eine »Konfirmandenanstalt«, = Bildungsgang Realschule

die 30 junge Menschen zwei Jahre lang auf die = Bildungsgang-unabhdngige Beschulung
Konfirmation vorbereiten sollte. Sekundarstufe | (Gymnasialklassen)

= differenzierte Wohnformen in Berg und Umgebung,

1889 kam eine eigene Schule dazu, die Zahl der um auf individuelle Bediirfnisse einzugehen
»Zoglinge« verdoppelte sich auf 6o. Und auch der = Betreutes Jugendwohnen

Auftrag verdnderte sich: Jetzt kamen nicht mehr blofs = Vernetzung im Sozialraum z.B. durch Schulsozialarbeit
Jjunge Menschen, die auf die Konfirmation vorbereitet und Sozialpddagogische Familienhilfe

werden sollten: Viele von ihnen stammten aus desolaten m [Erziehungsstellen

oder verarmten Familienverhdltnissen oder sehr

kinderreichen Familien, in denen eine gute Erziehung SPEZIALEINRICHTUNG UND INKLUSION:
nur schwer méglich war. WIE PASST DAS ZUSAMMEN?

Inklusion fordert die Gleichberechtigung aller Menschen
1941 wurde der Schulbetrieb am Martinshaus am gesellschaftlichen Leben und die Wertschdtzung
eingestellt und nach Kriegsende als »evangelische der Individualitdt. Aus fachlicher Sicht stellt das unsere
Konfessionsschule« wieder aufgenommen. 1952 erfolgte Spezialeinrichtung jedoch nicht in Frage. Unsere Schule
ein eigener »Mddchenanbauc. fiir Erziehungshilfe gibt jungen Menschen, die an und mit

Regelschulen gescheitert sind, eine neue Moglichkeit, den

1955 wurde das enemalige »Kinderheim Kleintobel« Schulabschluss zu erwerben. Die integrierenden Ansdtze
gekauft. Dort wurde eine evangelische Mittelschule fiir der Inklusion erfordern allerdings eine Ausdifferenzierung
Jungen errichtet, die 1956 den Betrieb aufnahm. 1976 der sozialrdumlichen Angebote der Jugendhilfe wie
wurde der Standort Altshausen geschlossen. Seitdem gibt beispielsweise AufSenwohngruppen im Quartier oder

es das Martinshaus »nur« in Kleintobel. sozialpddagogische Familienhilfe und Streetwork.




DIE JUGENDHILFE DER ZIEGLERSCHEN HEUTE

BAYERN

= Berg-Kleintobel

Bodensce [NEEEEENR ..

SCHWEIZ B
OSTERREICH

m  Altshausen (Auflenwohngruppe, Schulsozialarbeit)
= Baienfurt (Schulsozialarbeit)

= Baindt (AufSfenwohngruppe, Schulsozialarbeit)

= Berg (Auflenwohngruppe)

= Griinkraut (AufSenwohngruppe)

UNSERE SPEZIALISIERUNGEN
UND BESONDEREN ANGEBOTE

= [sny (Erziehungsstellen)

= Berg-Kleintobel (Schule und Heim, Hochseilgarten) = Ressourcen- und Sozialraumaktivierung
= Ravensburg (Betreutes Jugendwohnen, ® Flternarbeit, Elterncoaching
Jugendwohngemeinschaft) ® Spezialangebote fiir junge Menschen mit

Schmalegg (AufSenwohngruppe)

Weingarten (Schulsozialarbeit)

Wilhelmsdorf (Schulsozialarbeit)
Wolpertswende (Jugendtreff, Schulsozialarbeit)

Asperger-Syndrom und / oder AD(H)S
= Talentschmiede »Musik«, »Sportx,
»Kunst«, »Natur« etc.
= Ganztagesbetreuung

m Soziales und emotionales Lernen, unter anderem

Hinweis: Wir sind ein dynamisches Unternehmen. durch Erlebnispddagogik (z. B. Hochseilgarten)

Diese Ubersicht kann sich daher kurzfristig verdndern! = Medienkompetenztraining
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UNSERE WERTE | UNSERE HALTUNG

EIN VORBILD
SEIN

»Wir Erwachsene sind
ehrliche Gegentiber, geben
Orientierung und sind
Sparringspartner fiir die
jungen Menschen. Persénlich
erlebbar, verldsslich zu

sein und mit und an den

Jugendlichen zu wachsen,
ist unser Anspruch an

uns selbst. Die Herausforderung fiir jede
und jeden von uns besteht darin, den
Jugendlichen Gelegenheiten zu geben, ihre
personliche Schatzkiste mit Erfahrungen zu
fiillen — Erfahrungen, die zu Erinnerungen
werden, aus denen sie Mut und

Zuversicht schépfen, um ihr individuelles
Lebenskonzept zu verwirklichen.«

THOMAS RITTMEYER,

Bereichsleiter Stationdire Hilfen

DIE WURDE DES MENSCHEN IST UNANTASTBAR

Je jiinger Menschen sind, desto mehr sind sie darauf angewiesen, dass Erwach-
sene ihre Wiirde beschiitzen und bewahren. Wiirde oder auch personliche
Integritét zu besitzen, heifit zu wissen, wer man ist und dass man ein Recht auf
sein Leben hat. Und zwar unabhéngig davon, was man kann und zu leisten im
Stande ist.

Wenn die Wiirde ungeschiitzt bleibt und immer wieder verletzt wird, beginnen
junge Menschen, andere oder sich selbst zu verletzten. Es ist oft ihr Weg, ihre
Wiirde zu erhalten.

Mitarbeitende im Martinshaus stellen sich jeden Tag aufs Neue dem Draht-
seilakt, ein Gleichgewicht zu finden, die eigene Wiirde zu bewahren und die
der jungen Menschen zu schiitzen und zu foérdern. So leben wir die Bibelworte
»Liebe deinen Néchsten — wie dich selbst« Tag fiir Tag und ganz alltéglich.



RESSOURCENAKTIVIERUNG, LOSUNGS- UND SOZIALRAUM-
ORIENTIERUNG — DREI SCHLAGWORTE, EINE HALTUNG
Ressourcenaktivierung, Losungs- und Sozialraumorientierung (abgekiirzt RSO)

ist eine padagogische Haltung. Sie stellt den Jugendlichen, seinen Willen, seine
Féhigkeiten und sein Umfeld in den Mittelpunkt. Ausgehend davon entwickeln
wir passgenaue Losungen und helfen bei der Umsetzung.

Konkret heifit das zum Beispiel, dass wir bei der Berufsorientierung nicht
selbst aktiv werden, sondern zuerst im sozialen Umfeld schauen, ob jemand aus
der Familie Hilfestellung geben kann. Wir nehmen damit Eltern und Verwandte
in die Verantwortung. RSO bedeutet aber auch, die Wiinsche des Jugendlichen
ernst zu nehmen: Welches Berufsziel hat er? Und welche Schulform passt dann
am besten? Im Dialog fordern wir die Selbstbestimmung von Eltern und Kin-
dern und stéirken die personliche und soziale Verantwortung des Umfeldes.

Bildlich ausgedriickt: Der Jugendliche gestaltet sein Leben und sitzt am Steuer.
Auf dem Beifahrersitz sitzen Eltern oder Verwandte. Wir als Sozialarbeiter und
Piadagogen nehmen ganz bewusst auf der Riickbank Platz.

DIE ZUKUNFT IM BLICK

Im Jahr 2013 haben wir unser Zukunftsbild
entwickelt. »RSO« (siehe links) spielt dabei
eine zentrale Rolle. Den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern war es wichtig, das Zukunftsbild,
also auch ihre Haltung den jungen Menschen
und deren Familien gegentiber, gestalterisch
auszudriicken. Dabei entstanden die oben

gezeigten Bilder.




WOHNEN IN DER JUGENDHILFE | WOHNGRUPPEN

»HIER FUHL
ICH MICH
WOHLI«

»Das Leben auf der
Auflenwohngruppe hilft mir
dabei, den Tag sinnvoller

zu gestalten und nicht
irgendwo rumzuhdngen.
Auferdem komme ich mit
den Betreuern meistens gut
klar!«

SIMON, 15 JAHRE

AufSenwohngruppe 5

DAHEIM IST’S DOCH AM SCHONSTEN
Manche Kinder und Jugendliche kommen
nur zur Schule her und wohnen ansonsten
»zu Hause« bei ihren Eltern. Die Kinder
und Jugendlichen der Wohngruppen
geniefSen die Zeit zu Hause wdahrend der

Heimfahrtwochenenden und Ferien.

»My home is my castle« — das gilt gerade auch fiir die jungen Menschen, die
bei uns wohnen. Wir bieten ein zu Hause, das Geborgenheit gibt und auf die
individuellen Bediirfnisse jedes Einzelnen zugeschnitten ist. Deshalb gibt es in
der Jugendhilfe der Zieglerschen ganz unterschiedliche Wohnformen.

INNENWOHNGRUPPEN — LEBEN WIE IN EINER WG
Innenwohngruppen liegen auf dem Heimgelénde in Kleintobel, nur ein paar
Schritte von der Schule entfernt. Sie funktionieren wie eine ganz normale WG:
Rund sieben junge Menschen teilen sich ein Haus. Jede(r) hat ein eigenes Zim-
mer, das sie bzw. er sich individuell einrichten kann. Jede Wohngruppe wird
von einem Team von vier bis sechs Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern rund

um die Uhr betreut. Im Wohngruppen-Alltag miissen alle mit anpacken, zum
Beispiel beim Essens-, Putz- oder Waschdienst. Natiirlich wohnt man nicht nur
zusammen, sondern unternimmt auch gemeinsame Freizeitaktivititen oder fahrt
zusammen in Urlaub. Etwa alle zwei Wochen findet ein Gruppenabend statt, in
dem die jungen Menschen mit den Mitarbeitenden das Zusammenleben reflek-
tieren, Regeln diskutieren und neu verabschieden. Hier werden auch die Grup-
penaktivititen besprochen und Plane fiir die ndchsten Wochen erstellt.



AUSSENWOHNGRUPPEN — DIE FREIHEIT GENIESSEN
AuBlenwohngruppen sind ganz dhnlich wie Innenwohngruppen. Der einzige
Unterschied: Sie liegen nicht direkt neben dem Schulgelédnde, sondern in
Ravensburg oder in Teilorten der Umgebung — also in der Gemeinschaft mit
Nachbarn, Geschiften, Vereinen und Sportangeboten und der Anbindung an den
Nahverkehr. Auch hier betreut ein Mitarbeiterteam die Wohngruppe rund um
die Uhr. Trotzdem ist die Eigenverantwortung in einer Aulenwohngruppe etwas
grofer. So bekochen sich die Aulenwohngruppen zum Beispiel selbst.

MADCHENWOHNGRUPPE — WOHNEN MIT FRAUENPOWER

Eine unserer Aulenwohngruppen ist eine reine Madchenwohngruppe. Sie

liegt in Berg, mitten im Wohngebiet. Der Name ist durchaus Programm: Nicht
nur die Bewohner, sondern auch die Mitarbeiter sind ausschlielich Frauen.
Gemeinsam setzen wir uns mit der Rolle als Frau auseinander, etwa, indem wir
uns mit geschlechtsspezifischen Themen beschiftigen und besondere Angebote
bereit halten, wie »Capoeira Tanz«, einer Mischung aus Tanz und Kampfsport.

Innerhalb dieser Wohngruppe kann ein Platz mit einer jungen Mutter mit Kind
belegt werden.

EINE WOCHE MIT STRUKTUR

Struktur ist wichtig, gerade beim
Zusammenwohnen. Deshalb gibt es fiir die
Innenwohngruppen einen festen Wochenplan.
Klar: Am Wochenende darf natiirlich Iéinger

geschlafen werden ...!

Wann? Ablauf eines Tages

7 Uhr F rﬁhstiick.

8 Uhr Schulbeginn

12.40 Uhr Mlttagessehil .

14 g]g rUhr A;Z;iiisf;aben oder Freizeit
llf? Uhr Abendessen

18.30 Uhr Freizeit und Medienzeit

h 21 Uhr je nach Alter ist Nachtruhe
a




FLEXIBLE BETREUUNGS- UND LEBENSFORMEN I SOZIALRAUMORIENTIERTE ANGEBOTE

LEBEN,
WIE ES ZU

MIR PASST!

»Leben bedeutet Vielfalt
und erfordert deshalb
passgenaue Angebote.
Wir lassen uns auf den
Verdnderungswillen

von Personen, auf ihre
Beziige und Ressourcen
ein und nutzen die jeweils
spezifischen regionalen
Gegebenheiten. Dabei arbeiten wir
auch mit vielfiltigen Partnern vor Ort
zusammen. Die Ressourcen-, Lésungs- und
Sozialraumorientierung liegt uns am
Herzen. Sie ist der rote Faden, der sich
durch alle unsere Angebote zieht. «

DR. CHRISTIANA BERNER,

Leiterin Sozialraumorientierte Angebote

&

JUGENDWOHNGEMEINSCHAFT (JWG) -

EINE WG MITTEN IN RAVENSBURG

Die JWG liegt im Herzen von Ravensburg und hat Platz fiir bis zu fiinf junge
Menschen. Die Betreuerinnen und Betreuer gestalten ihre Arbeitszeit flexibel
und richten sich in erster Linie nach dem Bedarf der Bewohner. Jede Woche
finden Einzelgespréche statt, um Erfahrungen auszuwerten und Perspektiven
zu entwickeln. Beim wochentlichen Gruppenabend wird gemeinsam dariiber
gesprochen, wie es mit dem Zusammenleben und der Haushaltsfiihrung lauft.

BETREUTES JUGENDWOHNEN (BJW) -

IN DEN »EIGENEN« VIER WANDEN

Beim BJW wohnen junge Menschen ab 16 Jahren allein in einer eigenen Woh-
nung, die das Jugendamt bezahlt. Dort werden sie von Sozialpddagoginnen und
Sozialpddagogen unterstiitzt, die sie regelméifBig in ithrem neuen Zuhause besu-
chen. Gemeinsam werden die grofien und kleinen Probleme des Alltags, z. B.
in Beziehungen, mit der Herkunftsfamilie, in der Schule oder Ausbildung, aber
auch im Umgang mit Behorden, besprochen, angegangen und geldst.
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SOZIALPADAGOGISCHE FAMILIENHILFE — HILFE ZUR SELBSTHILFE DIE QUAL DER WAHL

Konflikte und Schwierigkeiten kommen in allen Familien vor. Problematisch Wie findet man bei so vielen Méglichkeiten
wird es, wenn sie an der Tagesordnung sind, wenn die Sorgen um die Kinder die »beste« Wohnform? Junger Mensch, Eltern,
zunehmen und man einfach nicht mehr weiter weifl. Dann kann es hilfreich Jugendamt und Mitarbeiter der Jugendbhilfe
sein, wenn jemand von auflen kommt und den Eltern Unterstiitzung anbietet. setzen sich zusammen, um gemeinsam
Ausgehend von den Bedarfen, dem Verdnderungswillen und den vorhandenen herauszufinden, welche Wohnform am besten
Stirken mobilisieren unsere Sozialpddagoginnen und Sozialpddagogen Res- passt.

sourcen zur Kldrung von Partnerkonflikten, bei Erziehungsfragen oder bei der
Gestaltung sozialer Kontakte.

WOHNEN IN FAMILIEN = IM ALLTAG ZUR RUHE KOMMEN

Manchmal kénnen Kinder und Jugendliche nicht mehr in ihrer Herkunftsfamilie
oder in einem stationdren Wohnangebot leben. Dann ist die »Erziehungsstelle«
eine neue Chance. Eine Erziehungsstelle ist eine normale Familie, bei der ein
Elternteil eine paddagogische Ausbildung besitzt. Das Kind oder der Jugendliche
lebt ganz normal im Alltag der Familie mit und kann so verléssliche Tagesab-
laufe neu erleben. Das Leben in einer Erziehungsstelle ist allerdings nicht auf
Dauer angelegt. Ziel ist es, selbststdndig leben zu kdnnen — alleine oder in einer
stationéren Wohnform.

1




SCHULSOZIALARBEIT UND GEMEINWESENARBEIT | SOZIALRAUMORIENTIERTE ANGEBOTE

HILFE,
WANN UND
WIE ICH SIE
BRAUCHE

»Ein Funkeln in lachenden
Kinderaugen - fiir mich
ein Zeichen, dass ich
meine Gesprdchspartner
erreicht habe. Es zeigt mir:
Ich habe etwas bewegt
oder konnte einen Anstof§
zum Nachdenken geben.
Gerade diese kleinen Gesten geben mir die
Bestdtigung fiir meine Arbeit und zeigen
mir: Schulsozialarbeit, das ist mein Ding!«
ANJA HOFER,

Schulsozialarbeiterin

an der Talschule in Weingarten

y

W)
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SCHULSOZIALARBEIT — DIE ZUKUNFT IM BLICK
In Kooperation mit der ortlichen Kommune arbeiten Mitarbeitende der Jugend-
hilfe als Schulsozialarbeiter/innen in der Schule vor Ort. Sie sind keine »zwei-
ten Lehrer«, sondern vielmehr neutrale Dritte und damit ideale Ratgeber bei
Problemen, Sorgen und Néten im Schulalltag. Mit ihnen kann man Themen
ansprechen, die man nicht gerade Lehrern oder Mitschiiler/innen erzéhlen will.
Das erdffnet Schiilerinnen und Schiilern bei Problemen und Sorgen neue Chan-
cen in ihrem Alltag und stérkt sie fiir die Zukunft.

Unsere Mitarbeitenden sind aber nicht nur Ansprechpartner fiir die Kinder

und Jugendlichen vor Ort, sondern unterstiitzen zudem die Familien. Oft hilft
bei Problemen etwa eine lebenspraktische Beratung bei Erzichungsfragen.
Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter unterstiitzen auch die Lehrkrifte — etwa
durch Gruppenangebote, Sozialtrainings und Projekte oder durch gemeinsame
Beratungen. In enger Zusammenarbeit mit Eltern, Lehrern, Schulleitungen oder
auch kommunalen Partnern achten wir darauf, dass Kinder und Jugendliche
vor Gefahren geschiitzt und in ihrer Entwicklung zur Eigenverantwortung und
Gemeinschaftsfahigkeit gestirkt werden.



KINDER-, JUGEND- UND FAMILIENBEAUFTRAGTE,

OFFENE JUGENDARBEIT — EIN NETZWERK, DAS TRAGT

Unsere Kinder-, Jugend- und Familienbeauftragte und unsere Sozialpddago-
ginnen und -piddagogen in der offenen Jugendarbeit sind Partner fiir Vereine,
Kirchengemeinden oder Kommunen. Sie entwickeln passgenaue Angebote und
setzen sie um. Das umfasst den Betrieb des Jugendhauses genauso wie Street-
work (siehe unten) oder die Durchfiihrung von Ferienprogrammen oder Praven-
tionsangeboten. Dabei sind unsere Sozialpiddagoginnen und -paddagogen immer
die direkten Ansprechpartner fiir Kinder und Jugendliche.

STREETWORK — DA SEIN UND ENTWICKLUNGEN BEGLEITEN

Fiir Jugendliche und junge Erwachsene ist der 6ffentliche Raum wichtig. Stra-
Ben, Platze, Bahnhofe und Parkanlagen sind ideale Orte, um sich zu treffen und
auszutauschen. Hier finden Gemeinschaft, Anbindung und Zugehorigkeit statt.
Hier werden aber auch Probleme besprochen. Gut, wenn da ein Streetworker

in der Nihe ist, der immer mal wieder vorbeischaut, ein offenes Ohr hat und
professionelle Hilfestellungen geben kann, wenn es nétig ist. Im Auftrag von
Kommunen bieten wir die passende Unterstiitzung durch unsere qualifizierten
Streetworker an, zum Beispiel auch bei Groflveranstaltungen und Festen.

SOZIALRAUM-PROJEKTE

Neben diesen sozialraumorientierten
Angeboten fiihren wir immer wieder Projekte
durch. Zum Beispiel »brutal digital«, das

den Umgang mit und den Einfluss von
Internet & Co. thematisiert hat.

Oder »Rutenwalker«, Mitarbeitende von uns,
die als Streetworker auf dem Ravensburger

Rutenfest unterwegs sind.




LERNEN IN DER JUGENDHILFE | SCHULE

EINE SCHULE
MIT PROFIL

»An unserer Schule
bieten wir Schiilerinnen
und Schiilern mit ganz
unterschiedlichem
Begabungs- und
Herkunftsniveau gute
Médglichkeiten, ihre
Potenziale zu entdecken
und zu entfalten. Nicht
zuletzt unsere neuen Gymnasialklassen
leisten hierzu einen wertvollen Beitrag.«
THOMAS FRICK,

Schulleiter im Martinshaus Kleintobel

SCHULE FUR ERZIEHUNGSHILFE — BILDUNGSGANG REALSCHULE
Unsere staatlich anerkannte Schule fiir Erziehungshilfe bietet Realschiilern der
Klassen 5 bis 10 Unterricht in kleinen Klassen bis zum Realschulabschluss.
Unterrichtet wird nach dem Bildungsplan der Realschule unter besonderer
Beriicksichtigung des Bildungsplans fiir Sonderschulen. Wie an 6ffentlichen
Schulen gibt es auch an unserer Schule Praktika zur Berufsvorbereitung
(BORS) oder zum sozialen Engagement. Individuelle Lernformen, kleine Klas-
sen, Kompetenzraster, tiergestiitzter Unterricht und tagesstrukturierende Ange-
bote geben den jungen Menschen die Chance auf einen erfolgreichen Abschluss
der Schullaufbahn.

GYMNASIALKLASSEN

Als einzige Schule fiir Erziehungshilfe in Baden-Wiirttemberg gibt es am Martins-
haus eine Bildungsgang-unabhéngige Beschulung Sekundarstufe I. Im Rahmen
dieses Bildungsgangs haben wir Gymnasialklassen fiir die Stufen 5 bis 9 einge-
richtet. Sie folgen dem Bildungsplan der Gymnasien unter besonderer Beriicksich-
tigung des Bildungsplans fiir Sonderschulen. So kénnen junge Menschen, die vom
Gymnasium zu uns kommen, ihre eingeschlagene Schullaufbahn weitergehen.



ASPERGER-KLASSEN — UNSERE SPEZIALISIERUNG |

Das »Asperger-Syndrom ist eine Sonderform des Autismus. Betroffene junge
Menschen haben aufgrund einer veranderten Wahrnehmung und eines mangeln-
den Einfithlungsvermogens Probleme, sich Mitmenschen gegeniiber angemes-
sen zu verhalten. Gleichzeitig sind viele von ihnen hoch intelligent und kénnen
sich mit ihren Spezialgebieten stundenlang beschéftigen. Im Martinshaus Klein-
tobel haben wir seit 2005 fiir Asperger-Schiiler eigene kleine Klassen eingerich-
tet. Die Pddagoginnen und Paddagogen, die hier unterrichten, sind speziell fiir
die besonderen Probleme autistischer Schiilerinnen und Schiiler qualifiziert.

BASIS-KOMPETENZ-TRAINING — UNSERE SPEZIALISIERUNG II

Die Lerngruppe »Basis-Kompetenz-Training« (BKT) setzt sich klasseniiber-
greifend aus Schiilerinnen und Schiilern der Klassenstufen 5 bis 8 zusammen.
Schiilerinnen und Schiiler, die aufgrund einer emotionalen oder psychischen
Krisensituation einen erhdhten Forderbedarf haben, lernen fiir einen bestimm-
ten Zeitraum in unserer Basis-Kompetenz-Trainingsgruppe in einem anderen
Setting. Unsere Schwerpunkte sind Soziales Lernen, emotionale Stabilitit,
kunst- und erlebnispiddagogische Angebote sowie Projektarbeit.

MODERNER UNTERRICHT

IM MODERNEN UMFELD

Spezielle Férderméglichkeiten durch
Tandemunterricht (zwei Lehrkrifte pro
Klasse), individuelles Lernen und Unterricht in
kleinen Klassen, eine flexible Gestaltung der
Unterrichtsstunden sowie eine verldssliche
Kooperation zwischen Lehrkriften, Eltern und
allen Mitarbeitenden erzeugen ein optimales
Lernklima.

Unsere Ausstattung unterstiitzt dies
zusdtzlich: Jedem Klassenzimmer ist

ein Gruppenraum zugeordnet, der die
Differenzierung von Unterrichtsformen
méglich macht. Durch den Einsatz
zeitgemdifSer Medien kénnen die
Unterrichtsinhalte vielseitig und
abwechslungsreich prisentiert und

nahegebracht werden.

15




ERLEBNISPADAGOGIK | SEILGARTEN »TOBEL ROPES«

LERNEN
DURCH
ABENTEUER

»Um lernen zu kénnen,
brauchen junge Menschen
kérperliche sowie seelisch-
geistige Gesundheit.

Der Erlebnispddagogik
kommt im Bildungs- und
Erziehungsprozess eine
hilfreiche Rolle zu, denn
sie kann einen inneren
Perspektivwechsel anstofien.«

DANIEL MURR,

Stellvertretender Schulleiter

im Martinshaus Kleintobel

ERLEBNISPADAGOGIK IN DER JUGENDHILFE

Erlebnispadagogik ist Teil des so genannten »sozialen Lernens«. Sie nimmt
neben sportlichen und kunstpddagogischen Angeboten eine wesentliche Rolle
bei uns ein. Erlebnispddagogik stellt das eigene Erleben, das unmittelbare
Erfahren und Lernen, das »Learning by Doing, in den Vordergrund. Das Ler-
nen mit Kopf, Herz und Hand fordert die Personlichkeitsbildung und Schliis-
selqualifikationen wie Soziale Kompetenz, Empathie und Konfliktfahigkeit. In
unserem eigenen Seilgarten konnen die junge Menschen die eigenen Grenzen
erfahren und iiberwinden oder gemeinsam mit anderen Herausforderungen
meistern.

TALENTSCHMIEDE »ZAK«

ZAK bedeutet »Zusammen-Aktiv-Kreativ«. Je nach Talent, Neigungen und
Ressourcen konnen unsere Schiilerinnen und Schiiler dabei fiir ein halbes Jahr
aus einer Fiille von Angeboten auswéhlen. Diese reichen beispielsweise von
Musik und Performance, Kunst und Gestalten iiber Theater, Bike-Werkstatt und
Boxen bis hin zum Schmieden.



WEITERE ANGEBOTE DER ERLEBNISPADAGOGIK
Erlebnispadagogische Angebote setzen wir an unserer Schule auf vielfdltige Art

und Weise ein:

Basis-Kompetenz-Training (siche Seite 15)

Bauwagen: Von hier aus starten wir unser Outdooraktivititen wie z. B. Wan-
dern, Schnitzeljagd und Geléndespiele. Hier erhalten die Kinder und Jugend-
lichen in unterschiedlichen Handlungsfeldern eine verbesserte Lern- und
Erfahrungswelt.

Erlebnispddagogischer Tag

Angebote fiir Klassen (je nach Bedarf und Situation, z. B. Hochseilgarten,
Niedrigseilgarten, Kooperative Spiele)

Projekte und Kooperationen (verschiedene Kletterprojekte mit Regelschulen)
Starker Einfluss von Erlebnispddagogik bei den Angeboten der Talentschmie-
de »ZAK« (Wald und Natur, Schmieden, Bogenschiefen)

Wintersporttag

einwochige Projektwochen im Sommer (z.B. Kanu-/Kajak-Projekt)

SEILGARTEN »TOBEL ROPES«

Unser Seilgarten ist eine Abenteuerwelt aus
Seilen und Balken in unterschiedlicher Héhe.
Er steht unseren Schiilerinnen und Schtilern
im Rahmen des Unterrichts regelmdfig
offen. Dartiber hinaus kdnnen ihn externe
Gruppen, wie beispielsweise Schulen, Vereine,
Jugendgruppen und Unternehmen, mieten.
Sie werden bei einem Besuch stets von
einem ausgebildeten Trainer begleitet. Bei
Fragen erreichen Sie uns am besten unter:

seilgarten@zieglersche.de




AUFNAHME | KONTAKT | ANFAHRT | IMPRESSUM

SO LAUFT DAS AUFNAHMEVERFAHREN AB

KONTAKT MIT DEM JUGENDAMT. Die Eltern nehmen Kon-
takt mit dem zustdndigen Jugendamt auf, um den indivi-
duellen Hilfebedarf zu kliren.

KONTAKT MIT DEM MARTINSHAUS. Das Jugendamt wendet
sich mit der Anfrage an unser Sekretariat oder an unseren
psychologischen Fachdienst (Kontaktdaten, siehe rechte
Spalte im griinen Kasten).

ERSTGESPRACH. In einem telefonischen Erstgespriach mit
dem Jugendamt werden Daten und Informationen aus-
getauscht und nétige Unterlagen tibermittelt. Zu diesen
Unterlagen gehdren:

Falldarstellung Jugendamt

letzter Hilfeplan

ausfiihrliche Arztbriefe

letzte zwei Zeugnisse (inkl. Versetzungszeugnis)
Schulbericht

PRUFUNG. Wir priifen die Anfrage nach Erhalt der Unter-
lagen und informieren Eltern und Jugendamt.

VORSTELLUNG | VOR-ORT-BESICHTIGUNG. Wenn wir eine
Perspektive fiir das Kind bzw. den Jugendlichen bieten
konnen, laden wir ihn, seine Eltern und den Jugendamts-
mitarbeiter zu einer Vorstellung ins Martinshaus ein.

So konnen sich beide Seiten in Ruhe kennenlernen und
»beschnuppern«.

ENTSCHEIDUNG. Danach entscheiden wir gemeinsam —
Kind bzw. Jugendlicher, Eltern, Jugendamt und wir
als Jugendhilfe —, ob eine Aufnahme Sinn macht bzw.
gewilinscht ist.

DIE ZIEGLERSCHEN —

JUGENDHILFE

Martinshaus Kleintobel

Martinstraf3e 41

88276 Berg

Telefon: 0751 8884-0

Telefax: 0751 8884-273

E-Mail: martinshaus-kleintobel@zieglersche.de

Kontakt fiir Aufnahmeanfragen:
Silke Liick
Telefon: 0751 8884-102

lueck.silke@zieglersche.de




Die Jugendhilfe gehort zum traditionsreichen Sozialunternehmen »Die Zieg-
lerschen« mit Sitz im oberschwébischen Wilhelmsdorf. Rund 4.500 Menschen
werden von mehr als 3.000 Mitarbeitenden in den Feldern Altenhilfe, Behinder-
tenhilfe, Hor-Sprachzentrum, Suchthilfe und Jugendhilfe betreut. Unser Unter-
nehmen ist dem Geist der Diakonie verpflichtet.

Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN DE98 6012 0500 0007 7956 00
BIC BFSWDE33STG
www.zieglersche.de/mithelfen

Aus Richtung Ulm

Der Schnellstralle (B30 neu) Richtung Ravensburg folgen. Auf der Schnellstra-
Be an der Ausfahrt »Ravensburg Nord/Berg« rechts abbiegen, dann links abbie-
gen Richtung Berg. Bei der Firma »Rafi« links abbiegen nach Kleintobel.

Aus Richtung Reutlingen/Bad Saulgau (B32)

Vor Weingarten nach rechts auf die Schnellstra3e (B30 neu) in Richtung
Ravensburg abbiegen. Auf der Schnellstralie an der Ausfahrt »Ravensburg
Nord/Berg« rechts abbiegen, dann links abbiegen Richtung Berg. Bei der
Firma »Rafi« links abbiegen nach Kleintobel.

Aus Richtung Friedrichshafen

Nach dem Ortseingang Ravensburg, links Richtung Ulm/Markdorf abbie-
gen und links halten. Dann nach links Richtung Ulm auf die Schnellstraf3e
(B30 neu) auffahren. Auf der Schnellstrae an der Ausfahrt »Ravensburg
Nord/Berg« rechts abbiegen, dann links abbiegen Richtung Berg. Bei der
Firma »Rafi« links abbiegen nach Kleintobel.
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